Biirgerverein Messemagistrale e. V.

Tel.: 03412126211

StraBBe des 18. Oktober 10a / 04103 Leipzig

Januar 20

12.01.2026 Montag

® 10:00 Uhr PC-Pilotkurs fiir Einsteiger

® 13:00 Uhr PC-Kurs fiir Fortgeschrittene
14:30 Uhr Mach dein Ding! Kunst im Jugendclub
15:00 Uhr Billardschnuppern U14

® 19:00 Uhr Frauenfitness

13.01.2026 Dienstag
® 10:00 Uhr Musik und Bewegung
®m 13:00 Uhr Spielecafé
14:30 Uhr Gesunder Snacktag unter Verbehalt
®m 16:00 Uhr Biirokratiesprechstunde

14.01.2026 Mittwoch

® 09:30 Uhr Sturzprophylaxe

® 09:45 Uhr Frauenfitness

B 14:30 Uhr Singen mit Senior:innen
15:00 Uhr Tischtennis Ganztagsangebet

15.01.2026 Donnerstag
B 09:30 Uhr Offener Treff Senior:innen - Aktivtag
® 10:00 Uhr Freude an Bewegung
B 14:00 Uhr Aktive Freiluftrunde

14:00 Uhr Bum, Klatsch, Peng - Musik fiir alle
® 16:00 Uhr active english - fit im Alltag

16.01.2026 Freitag
® 09:30 Uhr Handysprechstunde
® 09:30 Uhr Schach fiir alle Senior:innen
® 09:30 Uhr Zeitraum fiir Senior:innen - Offener Treff
® 10:00 Uhr Handykurs 1/2026 Teil |
14:00 Uhr FuBball
® 14:30 Uhr Senior:innen-Tanzkurs

19.01.2026 Montag

® 10:00 Uhr PC-Pilotkurs fiir Einsteiger

® 10:00 Uhr PC-Kurs fiir Anfanger

® 13:00 Uhr PC-Kurs fiir Fortgeschrittene
14:30 Uhr Mach dein Ding! Kunst im Jugendclub
15:00 Uhr Billardschnuppern U14

® 19:00 Uhr Frauenfitness

20.01.2026 Dienstag
® 10:00 Uhr Handykurs 1/2026 Teil Il
® 10:00 Uhr Musik und Bewegung
®m 13:00 Uhr Spielecafé
14:30 Uhr Gesunder Snacktag unter Verbelalt
® 16:00 Uhr Blirokratiesprechstunde

21.01.2026 Mittwoch
® 09:30 Uhr Sturzprophylaxe
® 09:45 Uhr Frauenfitness

15:00 Uhr Tischtennis Ganztagsangebet
® 15:00 Uhr Kreativtreff

22.01.2026 Donnerstag
® 09:30 Uhr Offener Treff Senior:innen — Aktivtag
® 10:00 Uhr Freude an Bewegung
14:00 Uhr Bum, Klatsch, Peng - Musik fiir alle
® 15:00 Uhr Erzahlcafé - Was erwarten wir von 2026
B 16:00 Uhr active english - fit im Alltag

23.01.2026 Freitag
® 09:30 Uhr Schach fiir alle Senior:innen
® 09:30 Uhr Handysprechstunde
® 09:30 Uhr Zeitraum fiir Senior:innen - Offener Treff
® 10:00 Uhr Handykurs 1/2026 Teil Il
14:00 Uhr FuBball
® 14:30 Uhr Senior:innen-Tanzkurs

Offener
Kinder- und Jugendtreff &

\)\ Mo, Di, Do, Fr: ab 12:30 Uhr,
Mi: ab 14:00 Uhr

26.01.2026 Montag

® 10:00 Uhr PC-Pilotkurs flir Einsteiger

m 13:00 Uhr PC-Kurs fiir Fortgeschrittene
14:30 Uhr Mach dein Ding! Kunst im Jugendclub
15:00 Uhr Billardschnuppern U14

® 19:00 Uhr Frauenfitness

27.01.2026 Dienstag
® 10:00 Uhr Musik und Bewegung
™ 13:00 Uhr Spielecafé
14:30 Uhr Gesunder Snacktag wunter Verbehatt
™ 16:00 Uhr Blirokratiesprechstunde

28.01.2026 Mittwoch
® 09:30 Uhr Sturzprophylaxe
®m 09:45 Uhr Frauenfitness
15:00 Uhr Tischtennis Ganztagsangebet

29.01.2026 Donnerstag
®m 09:30 Uhr Offener Treff Senior:innen — Aktivtag
® 10:00 Uhr Freude an Bewegung

14:00 Uhr Bum, Klatsch, Peng - Musik fiir alle
m 16:00 Uhr active english - fit im Alltag

30.01.2026 Freitag

® 09:30 Uhr Schach fiir alle Senior:innen

® 09:30 Uhr Handysprechstunde

® 09:30 Uhr Zeitraum fiir Senior:innen — Offener Treff
14:00 Uhr FuBball

™ 14:30 Uhr Senior:innen-Tanzkurs

® Senioren:innen

Kinder und Jugendliche

B Generationsiibergreifend

g

Gefordert durch: Stadt Leipzig, Amt fiir Jugend und Familie, Kulturamt, Sozialamt / Biirgerstiftung Dresden ,Wir flir Sachsen”
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