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JUNI
02.06.2025 Montag

 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger
 13:00 Uhr PC-Kurs für Fortgeschrittene
 15:00 Uhr Kreativ im Club
 19:00 Uhr Frauenfitness

03.06.2025 Dienstag
 10:00 Uhr Musik und Bewegung
 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren
 16:00 Uhr Bürokratiesprechstunde

04.06.2025 Mittwoch
 09:45 Uhr Frauenfitness

05.06.2025 Donnerstag
 09:30 Uhr Offener Treff Senioren – Aktivtag 
 10:00 Uhr Freude an Bewegung 
 15:00 Uhr Gedächtnistraining 
 17:30 Uhr Volkstanz

06.06.2025 Freitag
 09:30 Uhr Zeitraum für Senioren – Offener Treff
 09:30 Uhr Schach für Senioren
 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren
 10:00 Uhr Fahrradreparaturwerkstatt 
 14:00 Uhr Fußball
 14:00 Uhr Seniorentanzkurs
 17:00 Uhr Kinotag „Max und die wilde 7“

  angeboten von „QuartierPflege“
10.06.2025 Dienstag

 10:00 Uhr Musik und Bewegung 
 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren
 14:30 Uhr Gesunder Snacktag
 16:00 Uhr Bürokratiesprechstunde

11.06.2025 Mittwoch
 09:45 Uhr Frauenfitness 
 14:30 Uhr Singen mit Senioren

12.06.2025 Donnerstag
 09:30 Uhr Offener Treff Senioren – Aktivtag
 10:00 Uhr Freude an Bewegung 
 14:00 Uhr Aktive Freiluftrunde
 17:30 Uhr Volksliedersingen  

13.06.2025 Freitag
 09:30 Uhr Zeitraum für Senioren – Offener Treff
 09:30 Uhr Schach für Senioren
 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren
 10:00 Uhr Handykurs Fortgeschritten 06/25 Teil I
 14:00 Uhr Fußball
 14:00 Uhr Seniorentanzkurs

16.06.2025 Montag
 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger 
 13:00 Uhr PC-Kurs für Fortgeschrittene
 15:00 Uhr Kreativ im Club
 19:00 Uhr Frauenfitness 

17.06.2025 Dienstag
 10:00 Uhr Musik und Bewegung 
 10:00 Uhr Handykurs Fortgeschritten 06/25 Teil II
 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren
 16:00 Uhr Bürokratiesprechstunde

18.06.2025 Mittwoch
 09:45 Uhr Frauenfitness 
 15:00 Uhr Kreativtreff

19.06.2025 Donnerstag
 09:30 Uhr Offener Treff Senioren –  

  Gemeinsames Tischtennisspielen
 10:00 Uhr Freude an Bewegung 
 15:00 Uhr Vortrag: 

  Die Geschichte des Leipziger 
  Südfriedhofes

 17:30 Uhr Volkstanz 

  Senioren   Kinder und Jugendliche   Generationsübergreifend

23.06.2025 Montag
 19:00 Uhr Frauenfitness 

24.06.2025 Dienstag
 10:00 Uhr Musik und Bewegung 
 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren 
 14:30 Uhr Gesunder Snacktag
 16:00 Uhr Bürokratiesprechstunde

25.06.2025 Mittwoch
 09:45 Uhr Frauenfitness

26.06.2025 Donnerstag
 09:30 Uhr Offener Treff Senioren – Aktivtag
 10:00 Uhr Freude an Bewegung 
 15:00 Uhr Neues im Café: 

  Mobilitätsberatung der LVB
27.06.2025 Freitag

 09:30 Uhr Zeitraum für Senioren – Offener Treff
 09:30 Uhr Schach für Senioren
 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren
 10:00 Uhr Senior*innenberatung des  

  Seniorenbüros Mitte 
 14:00 Uhr Fußball
 14:00 Uhr Seniorentanzkurs

30.06.2025 Montag
 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger 
 13:00 Uhr PC-Kurs für Fortgeschrittene
 19:00 Uhr Frauenfitness 

Samstag  
21.06.2025 / 14:00 Uhr

Nachbarschaft
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