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●  Senioren ● Kinder und Jugendliche ● Generationsübergreifend

Bürgerverein Messemagistrale e.V.      │              Straße des 18. Oktober 10 a               │  04103 Leipzig    │    Tel.: 0341 - 2 12 62 11

01.03.2024 Freitag
● 09:30 Uhr  Zeitraum für Senioren - Offener Treff
● 09:30 Uhr Schach für Senioren    
● 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren  
● 10:00 Uhr Fahrradreparaturwerkstatt
● 10:00 Uhr Handykurs Fortgeschrittene 03/24 Teil I
● 14:00 Uhr Fußball am Freitag  
● 14:00 Uhr Seniorentanzkurs    

02.03.2024 Samstag
● 10:00 Uhr Skatturnier 

04.03.2024 Montag
● 10:00 Uhr PC-Kurs für Anfänger     
● 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger 
● 13:00 Uhr Infoveranstaltung: Die besten 

Steuertipps für Senioren 
● 15:00 Uhr Kicker Team Turnier (10-16 J.) 
● 19:00 Uhr Frauenfitness 

05.03.2024 Dienstag
● 10:00 Uhr Musik und Bewegung 
● 10:00 Uhr Handykurs Fortgeschrittene 03/24 Teil II 
● 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren
● 15:00 Uhr Gesunder Snacktag  

06.03.2024 Mittwoch
● 10:00 Uhr Frauenfitness
● 15:00 Uhr Kreativtreff – Frauentagsbasteln 
● 18:00 Uhr Vernissage mit Marco Struckmann 

- Mamo Shenzhina und die Liebe 
der Kogi-Indianer zu Mutter Erde

07.03.2024 Donnerstag
● 09:30 Uhr Offener Treff – Aktivtag
● 10:00 Uhr Freude an Bewegung  
● 14:00 Uhr Sport mit Mo

● 16:00 Uhr Schach mit Jens
● 15:00 Uhr Gedächtnistraining 
● 18:00 Uhr Quartier-Pflege: Unterstützung 

pflegebedürftiger Menschen aus 
der Nachbarschaft heraus! 
Gemeinsinn fördernd, pro-
fessionell organisiert, ange-
messen entlohnt - Ein Leipziger 
Pilot-Projekt stellt sich vor

08.03.2024 Freitag
● 09:30 Uhr Zeitraum für Senioren - Offener 

Treff  
● 09:30 Uhr Schach für Senioren  
● 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren
● 14:00 Uhr Fußball am Freitag  
● 12:30 Uhr Seniorentanzkurs   
● 15:00 Uhr Frauentagsfeier

11.03.2024 Montag
● 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger
● 13:00 Uhr PC-Kurs für Fortgeschrittene   
● 15:00 Uhr Kreativ im Club
● 19:00 Uhr Frauenfitness

12.03.2024 Dienstag
● 10:00 Uhr Musik und Bewegung 
● 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren  
● 15:00 Uhr Gesunder Snacktag

13.03.2024 Mittwoch
● 10:00 Uhr Frauenfitness 
● 14:30 Uhr Singen mit Senioren

14.03.2024 Donnerstag
● 09:30 Uhr Offener Treff – Aktivtag
● 10:00 Uh Freude an Bewegung   
● 12:30 Uhr Frühjahrsputz 

● 16:00 Uhr Schach mit Jens
● 17:00 Uhr Volkstanz 

15.03.2024 Freitag
● 09:30 Uhr Zeitraum für Senioren - Offener Treff
● 09:30 Uhr Schach für Senioren
● 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren  
● 14:00 Uhr Fußball am Freitag  
● 14:00 Uhr Seniorentanzkurs    

18.03.2024 Montag
● 10:00 Uhr PC-Kurs für Anfänger   
● 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger
● 13:00 Uhr PC-Kurs für Fortgeschrittene 
● 15:00 Uhr Kreativ im Club
● 19:00 Uhr Frauenfitness  

19.03.2024 Dienstag
● 10:00 Uhr Musik und Bewegung  
● 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren
● 15:00 Uhr Gesunder Snacktag 

20.03.2024 Mittwoch
● 10:00 Uhr Frauenfitness
● 15:00 Uhr Kreativtreff
● 15:00 Uhr Tischtennis Turnier (U14)

21.03.2024 Donnerstag
● 09:30 Uhr Offener Treff – Aktivtag
● 10:00 Uhr Freude an Bewegung
● 14:00 Uhr Sport mit Mo 
● 15:00 Uhr Erzählcafé: Meine Pflanzen im 

Garten, der Wohnung und auf dem 
Balkon 

● 16:00 Uhr Schach mit Jens

● 19:00 Uhr Leipzig liest: Hartmut Palmer: 
Abkassiert - Die tödliche Gier der 
Cum-Ex-Zocker 

22.03.2024 Freitag
● 09:30 Uhr Zeitraum für Senioren - Offener Treff
● 09:30 Uhr Schach für Senioren  
● 09:30 Uhr Handysprechstunde Senioren  
● 10:00 Uhr Einzelberatungsangebot des 

Seniorenbüros Mitte mit Termin zu 
Themenbereichen wie Pflege, 
Sozialleistungen, Vorsorge-
vollmacht (mit Anmeldung)

● 14:00 Uhr Fußball am Freitag  
● 14:00 Uhr Seniorentanzkurs 

25.03.2024 Montag
● 10:00 Uhr Computer Pilot Kurs für Einsteiger
● 13:00 Uhr PC-Kurs für Fortgeschrittene 
● 15:00 Uhr Kreativ im Club
● 19:00 Uhr Frauenfitness    

26.03.2024 Dienstag
● 10:00 Uhr Musik und Bewegung   
● 13:00 Uhr Spiele-Café für Senioren
● 15:00 Uhr Gesunder Snacktag   

27.03.2024 Mittwoch
● 10:00 Uhr Frauenfitness   

28.03.2024 Donnerstag
● 09:30 Uhr Offener Treff – Aktivtag
● 10:00 Uhr Freude an Bewegung 
● 15:00 Uhr Café mit Thema: Umweltquiz mit 

den Omas for future
● 16:00 Uhr Schach mit Jens
● 17:00 Uhr Volkstanz

MÄRZ

BITTE ANMELDEN


